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Tn contextul initiativei , organizatiile Terre des hommes Elvetia
(delegatia din Romania), Salvati Copiii Romania, SOS Satele Copiilor Romania si World Vision
Romania au lansat initiativa Evaluarea climatului scolar cu participarea unor institutii de invatamant
contractate ca parteneri (scoli gimnaziale si licee din 12 judete, care deservesc comunitati
dezavantajate). Consortiul de organizatii si cercetatori are ca scop colectarea opiniei elevilor despre
climatul scolar: relatia dintre elevi, relatia dintre elevi si cadre didactice, siguranta din scoala si
atmosfera de invatare, urmand ca ulterior sa propuna recomandari de imbunatatire a climatului
scolar.

Derulandu-se in perioada octombrie 2020 - martie 2021, cercetarea denumita

s-a realizat in conditiile speciale din contextul pandemiei globale COVID-19, ca
urmare interactiunea fata in fata cu cadrele didactice si cu elevii scolilor a fost mult ingreunata.
Astfel, activitatile de cercetare s-au desfasurat in conditiile create de tehnologia digitala, atat pentru
pregdtirea si pentru colectarea datelor, cat si pentru comunicarea cu conducerile scolilor, cadrele
didactice, parintii si elevii.

Abordarea definitorie a acestei cercetari este de a pune copiii in centrul preocuparilor, de a-i
sprijini sa-si exprime parerea si de a le crea oportunitati pentru a participa prin proiecte, in calitate
de agenti ai schimbarii, la Tmbunatatirea climatului scolar, astfel ca experientele si opiniile lor sa
contribuie la gasirea de solutii privind problemele de azi ale scolilor. Abordarea este una bazata pe
drepturile copiilor, plasand principiile participarii si incluziunii, nediscriminarii si egalitatii in centrul
preocuparilor de imbunatatire a climatului scolar. Prin intarirea capacitatii scolilor de a incuraja elevii
sa-si exprime parerile privind climatul din scoala, consortiul Joining Forces Romania contribuie la
eforturile de reformare a sistemului romanesc de educatie.

Consortiul se constituie intr-o platforma care sustine implementarea de practici bazate pe
date de cercetare, punand la dispozitia scolilor rapoartele privind Profilul climatului scolar din toate
cele 15 scoli participante (vezi Anexa 1), cuprinzand date individualizate pe scoli, pe baza carora
elevii, in colaborare cu profesorii din scoala, pot si sunt Tncurajati sa construiasca propriile proiecte,
care sa pozitiveze climatul scolar in directiile dorite de ei si considerate prioritare. Aplicand
principiile ascultarii copiilor si participarii lor la decizii, datele obtinute din cercetare sunt oferite
elevilor si cadrelor didactice, devenind puncte de pornire centrale pentru implicarea lor in activitati
de Tmbunatatire a climatului scolar. Urmand aceastd metodologie, a reiesit ca tematica proiectelor
realizate de elevi pentru imbunatatirea climatului din scoala a oferit participantilor posibilitatea de a
pune in discutie principiul incluziunii scolare, al nediscriminarii si al egalitatii de sanse, menite sa
reduca inegalitatile de sanse existente azi in sistemul educational roméanesc.

Aspectele cheie acoperite de chestionarul Profilul climatului scolar (PCS) sunt urmatoarele:
satisfactia scolara, atractivitatea si atasamentul fata de scoald, implicarea elevilor in viata si deciziile
din scoal3, caracterul incluziv al scolii si perceptia egalitatii de sanse, climatul educational al scolii si
centrarea educatiei pe elev, sprijinul elevilor din partea cadrelor didactice si conflictele cu cadrele
didactice, sprijinul elevilor din partea colegilor si relatile dintre elevi, comportamentele
dezadaptative ale elevilor si implicarea elevilor in comportamente violente, bullying-ul, cei care
comit agresiunile, locul in care are loc violenta si modalitatile la care recurg elevii pentru a solicita



ajutor, violenta din partea adultilor si modalitatile la care recurg elevii pentru a solicita ajutor;
dotarile scolii si dotarile din familie, atitudinea fata de invatamantul practicat online.

Tncepand cu 22 noiembrie 2019, legea educatiei a fost modificatd, interzicand toate formele
de violenta psihologicad/bullying, iar normele metodologice (legislatia secundarad) necesare pentru a
permite implementarea legii au intrat in vigoare la 11 iunie 2020. Noile reglementari stabilesc cadrul
legal pentru un mecanism flexibil de interventie in situatii de bullying in scoli, prin promovarea unor
activitati care vizeaza prevenirea si combaterea tuturor formelor de violenta si prin elaborarea
propriilor strategii si planuri de actiune, pentru a asigura si mentine un climat scolar adecvat,
conditie prealabila pentru prevenirea bullying-ului, dar si pentru o educatie de calitate. Cercetarea a
avut in vedere o serie de analize recente privind climatul scolar si bunastarea elevilor, violenta si
bullying-ul in scoli, dar si situatia participarii elevilor la sistemul de invatamant din Romania
(Mitulescu et al., 2015; Salvati Copiii, 2016; MEN, 2020; Comisia Europeana, 2018; Human Catalyst,
2018; Marin et al., 2020).

Climatul scolar se refera la calitatea vietii scolare, reflectdnd normele, valorile, relatiile
interpersonale, practicile de predare-invatare si de conducere a scolilor. Un mediu scolar sigur si
suportiv, in care elevii au relatii sociale pozitive si in care sunt respectati, implicati in munca scolara,
unde li se cultiva sentimentul valorii personale, devine un climat care isi pune favorabil amprenta
asupra evolutiei lor psihice, sociale si scolare.

Asadar, conceptul de climat scolar trebuie inteles sistemic si multidimensional, fiind un
rezultat al interrelatiilor complexe dintre elevi, cadrele didactice, managerii institutiei scolare si
cultura organizationala a scolii, respectiv a comunitatii. Relatiile dintre elevi si cadrele didactice,
relatiile dintre colegi, siguranta in scoald, cultura si practicile incluzive si participarea elevilor la viata
si deciziile din cadrul scolii sunt elementele de bazi care definesc climatul scolar. Tn conceptia
sistemelor ecologice a lui Bronfenbrenner (1979) la nivelul acestor aspecte pot fi detectati factori de
risc si factori de protectie, al caror raport conduce la un anumit grad de satisfactie cu climatul scolar.

Tn studiul climatului scolar am pornit de la cercetérile anterioare, care au ardtat ¢ modul in
care elevul percepe sprijinul, indiferenta sau nemultumirea din partea cadrelor didactice, acceptarea
sau respingerea din partea colegilor, excluziunea sau incluziunea, acceptarea sau discriminarea,
egalitatea de sanse sau preferentialitatea in notare, crearea sau nu a unor oportunitati pentru
implicarea elevilor sunt, toate, interconectate cu motivatia pentru invatare si raspunsul elevilor la
sarcinile scolare si comportamentul elevilor in scoala (Haragus et al., 2014; Orzea, 2016; Angi, 2019).

Pentru construirea metodologiei de cercetare am preluat unele din instrumentele de lucru
dovedite utile in studiile de specialitate internationale si romanesti de pana acum (Bowen si
Richman, 2005; David Kacso, 2010; Haragus et al., 2014; Orzea, 2016; Human Catalyst, 2020, Olweus,
1996) care arata ca sprijinul primit din partea profesorilor, siguranta scolii in care Tnvata, climatul de



invatare din clasa, satisfactiile oferite de scoald, comportamentul prietenilor, dotarile scolii,
cooperarea dintre elevi si cea dintre cadre didactice si elevi sunt factorii centrali ai climatului scolar
si influenteaza clar succesul procesului de invatamant. Desi prezenta cercetare nu are ca scop o noua
verificare a unor ipoteze legate de rolul acestor factori, analizele efectuate in urma aplicarii
chestionarului confirma odata in plus importanta factorilor climatului scolar amintiti.

Ca obiective principale ale cercetarii, am urmarit:

e Crearea unui instrument de evaluare a factorilor de protectie si de risc ai climatului
scolar pentru toate cele trei nivele ale scolii.

e Elaborarea unor profile de climat scolar (PCS) individualizate, pentru lotul de 15 scoli
generale si licee propuse de Joining Forces Romania.

e in conceptia practicii bazate pe date, elaborarea unor metodologii de interventie pentru
imbunatatirea climatului scolar, in care elevii sa fie incurajati sa dezvolte proiecte de
schimbare pornind de la analiza PCS a propriei scoli.

Analizele privind rezultatele chestionarului PCS si profilele scolilor elaborate pe baza
chestionarelor adunate au permis interpretarea rezultatelor obtinute pe parcursul cercetarii si au
dus la construirea unor proiecte interesante ale elevilor din scolile participante. Acestea au constituit
punctul de plecare al unei metodologii de interventie, aplicabile in scoli, pentru incurajarea elevilor
de toate varstele, in planificarea si derularea unor proiecte proprii de imbunatatire a climatului
scolar.

Chestionarul a adunat scalele folosite in literatura de specialitate pentru evaluarea
principalelor domenii ale climatului scolar. Aspectele acoperite de chestionarul Profilul Climatului
Scolar (PCS) sunt urmatoarele: satisfactia scolara, scald preluata din chestionarul Profilul succesului
scolar, adaptat si validat in Romania de Haradgus et al. (2014), pe baza ,,School Success Profile (SSP)”,
elaborat Bowen si Richman (2005); atractivitatea si atasamentul fatd de scoala (Cocorada et al.,
2018); implicarea elevilor in viata si deciziile din scoala (SSP); caracterul incluziv al scolii (Booth si
Ainscow, 2005) si perceptia egalitatii de sanse (SSP, adaptarea autorilor acestei cercetari); climatul
educational al scolii si centrarea educatiei pe elev (SSP); sprijinul elevilor din partea cadrelor
didactice (SSP) si conflictele cu cadrele didactice (Orzea, 2016); sprijinul elevilor din partea colegilor
si relatiile dintre elevi (SSP si Cocorada et al., 2018); comportamentele dezadaptative ale elevilor si
implicarea elevilor in comportamente violente (SSP); bullying-ul (Olweus, 1996), cei care comit
agresiunile, locul in care are loc violenta si modalitatile la care recurg elevii pentru a solicita ajutor
(Olweus, 1996); violenta din partea adultilor si de asemenea modalitatile de apelare a ajutorului la
care elevii recurg (Olweus, 1996), completate de autorii cercetarii); dotarile scolii si dotarile din
familie, precum si atitudinea fata de invatamantul online (Youthtruth, 2020).

Dupa aplicarea chestionarului pe intreg lotul, datele psihometrice au fost recalculate: media
(M), deviatia standard (DS) si coeficientul de consistentd internd Cronbach alpha (Ca). Tn urma
informatiilor primite ca urmare a aplicarii scalelor, am restructurat ulterior unele dintre scale,
regrupand unii itemi, pentru o mai mare consistenta si pentru a scurta chestionarele la toate cele
trei nivele (a se vedea Anexele 3.1, 4.1 si 5.1). La fiecare nivel, ultima intrebare a chestionarului a
vizat dorintele elevilor de a schimba ceva in scoald, sub forma unei intrebari deschise, prin care am



invitat elevii sa isi exprime nevoile de Tmbunatatire a climatului scolii: Ce schimbari ti-ai dori in scoala
ta, ca sa poti invata cu placere?

Sumarul rezultatelor cercetarii

Tn urma aplicarii scalelor am procedat la realizarea profilelor individuale ale scolilor cu cel
putin 30 de chestionare pe nivel si apoi la prezentarea rezultatelor celor trei cicluri scolare. in aceste
profile scolare am identificat coordonatele care pot prezenta riscuri si acelea care reprezinta resurse
ale fiecarei scoli. Aceste profile individualizate pe scoli au fost transmise directorilor scolilor
participante la cercetare, pentru a fi discutate de conducerea scolii, de colectivul de cadre didactice
si de elevii din clasele care au participat la cercetare, pentru a identifica directiile pe care s-ar putea
actiona pentru Tmbunatatirea climatului scolar. Pentru exemplificarea modului de lucru pentru
elaborarea profilelor si a diferentelor dintre scoli si media lotului, ilustram prezentarea rezultatelor
la itemii uneia din cele 16 scale, anume sprijinul din partea profesorilor, nivel gimnaziu. La aceasta
scala se poate vedea ca rezultatele scolii reprezentate sunt semnificativ mai mari decat media lotului
cercetat, pragul de semnificatie fiind pentru aceasta scoala p<0,01.
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Graficul 1.1 llustrarea diferentelor dintre datele scalei ,Sprijinul din partea profesorilor” la scoala X si
media scolilor din lotul cercetat (nivel gimnazial)

Graficele au fost insotite de scurte interpretari ale rezultatelor, atragand atentia asupra
aspectelor pozitive, care constituie resurse ale scolii, asupra celor de risc si asupra zonei mai mult
sau mai putin neutre, denumite ca zona de atentionare:

Marea majoritate a elevilor respondenti se considera ascultati si respectati de profesorii lor in
aceasta scoala (peste 88%). Totusi, un procent de 16% de elevi nu se simt apreciati deloc sau se simt
apreciati putin de catre profesori. Un procent ridicat de elevi (87%) sustin ca se simt fncurajati de
catre profesori. Datele reflecta faptul ca elevii simt ca dirigintele le urmareste situatia scolara
(88,9%), insa doar jumatate dintre ei (51,9%) considera ca profesorii doresc sa cunoasca si sa
inteleaga viata lor in afara scolii. Comparativ cu intregul lot de scoli din aceasta cercetare, sprijinul



resimtit de elevii acestei scoli din partea profesorilor este perceput semnificativ mai ridicat decat
media esantionului (p<0,01).

Asadar, in Profilul fiecdrei scoli si in profilul ciclului din cadrul lotului este descris procentul
elevilor care se declard nemultumiti sau care mentioneaza frecventa mare a unor comportamente
periculoase si care se constituie ca si categorie de risc; cei nehotarati sau care aleg raspunsurile de
mijloc intrd in zona de atentionare; cei multumiti vor constitui categoria de elevi care percep
aspecte pozitive, adica resurse (avantaje) pentru aspectele mentionate. Pentru a ilustra aceste
repartitii am folosit culorile rosu, galben si verde. Aceste delimitari procentuale pe diferitii itemi sunt
cele care pot fi folosite ca puncte de reper pentru initierea unor schimbari. De exemplu, Tn graficul
1.1, de mai sus (care prezinta datele unei scoli mici, cu un indice de risc socio-educational ridicat), la
factorul relatia de sprijin din partea cadrelor didactice, am prezentat si un grafic reprezentand
pozitionarea acestei scoli fata de media scolilor din lotul de cercetare. Se poate vedea ca scoala are
indicatori peste media scolilor cuprinse in cercetare, diferenta fiind semnificativa.

Analiza datelor pe fintregul lot indicd rezultate relevante pentru scolile investigate,
prezentate aici pe dimensiunile de baza ale chestionarului: relatiile cu scoala, cu cadrele didactice, cu
ceilalti colegi, violenta si relatiile dintre aceste aspecte:

Relatia cu scoala

Tn privinta implicarii elevilor in viata scolii, jumé&tate dintre elevii ciclului primar (51,4%) nu se
simt consultati Tn privinta alegerii temelor, 28,1% dintre ei nu participa ,niciodata” la alegerea
responsabilului clasei si numai 12,6% dintre elevi sustin cd ,deseori” orele se desfasoara pe baza
propunerilor elevilor. Procentele sunt destul de asemanatoare in ciclul gimnazial, unde 30,8% nu se
simt implicati (acoperind categoriile ,,putin” sau ,,deloc”) in discutarea problemelor scolii si ale clasei
si doar 21,6% considera ca unele ore se desfasoard pe baza propunerilor elevilor. Acest procent
scade la 19,3% in cazul liceenilor si doar 54,7% dintre ei sustin ca elevii sunt consultati in alegerea
optionalelor.

Desi elevii din primar sunt mult mai atrasi de scoala decat cei mai mari, deja in ciclul primar
fiecare al saselea elev (16,7%) considera ca ,,de obicei” sau ,uneori” nu este placuta frecventarea
scolii. in randul elevilor din ciclul gimnazial si liceal este si mai ridicat procentul celor cdrora scoala
nu le place: 25,6% dintre elevii ciclului gimnazial si 26,7% dintre elevii din cel liceal afirma ca
frecventarea scolii nu e ,deloc” sau e ,,putin” placuta (graficul 1.2).

Imi place scoala Imi place scoala Imi place sa merg la acest liceu
2,3% 0,9% 1,3%

24,6%
~N

'

CLASELE I-IV

e —
CLASELE IX-X1I

CLASELE V-viil

M de obicei, da uneori M de obicei, nu M mult putin Mdeloc W mult putin Mdeloc

Graficul 1. 2. Satisfactia cu scoala de-a lungul ciclurilor scolare
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Relatia cu colegii

Rezultatele cu privire la relatiile cu colegii arata ca 24,4% dintre elevii din ciclul primar sustin
ca de obicei nu se simt bine cu colegii. Procentul este asemanator in ciclul gimnazial, unde 23%
declara ca se inteleg putin sau deloc cu colegii, iar in liceu acest procent ajunge la 30,4%. Cu toate ca
procentul elevilor care se inteleg bine cu colegii este ridicat (76,4% in gimnaziu si 69,6% in liceu),
49,4% dintre elevii ciclului gimnazial ar avea retineri sa discute probleme personale cu colegii, iar in
randul liceenilor acest procent creste pana la 53,1% (graficul 1.3).

Cand merg la scoald, Mad inteleg bine cu colegii mei
ma distrez bine cu colegii
3% 1,2% 2,3%

—_—
CLASELE IX-X1I

CLASELE V-ViIl

Emlm
CLASELE I-IV

M de obicei, da uneori M de obicei, nu Bmult © putin Mdeloc Emult © putin Mdeloc

Graficul 1.3. Relatia elevilor cu colegii de-a lungul ciclurilor scolare

Relatia cu cadrele didactice

Frica de cadrele didactice, perceptia distantei dintre acestea si familiile elevilor, care uneori
se afla in diverse situatii dificile de viatd, reduc motivatia pentru invatare si scad increderea elevilor
in capacitatea cadrului didactic sa 1i inteleaga si sa le ofere sprijin (graficul 1.4).

Se intampla sa-mi fie frica Mi-e frica de unii profesori
de doamna invatdtoare
6,6% 4,6%

B e
CLASELE IX-XII

CLASELE I-IV CLASELE V-VIll

M niciodata uneori M deseori M niciodata uneori M deseori M niciodata uneori  Mdeseori

Graficul 1. 4. Frica elevilor fatd de profesori
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Violenta in scoald

n privinta violentei scolare, cele mai frecvente forme de agresiune intre elevi au fost cele
verbale: raspandirea de zvonuri false si tachinarea celorlalti (ambele suferite in proportie de 10% de
respondentii din ciclul gimnazial si 5,8%, respectiv 6,8% in randul elevilor din liceu).

Procentele care indica diferite forme grave de victimizare nu sunt mari (la gimnaziu: am fost
bruscat/a, 2,6%, am fost scos/scoasa intentionat din grupul de prieteni, 6,8%; mi-au fost luati banii,
2,1%; la liceu: am fost scos/scoasa intentionat din grupul de prieteni, 4%, mi-au fost luati banii,
1,3%), dar ele pot avea urmari grave si de aceea ele constituie avertismente care trebuie luate in
serios (graficul 1.5).

Dirigintele clasei (mentionat de 32,9% dintre respondentii din gimnaziu si 27,4% dintre
liceeni), precum si cei din directiunea scolii (mentionati de aproape un sfert dintre respondentii de la
gimnaziu, dar si in liceu) sunt considerate persoanele care intervin cel mai frecvent in cazul unei
agresiuni ce are loc in scoald, intre elevi, restul raspunsurilor sunt mai fragmentate (graficul 1.5).

M deseori

uneori

’ Cat de des ti se intampld | g Ai trecut prin una sau ™ | Ai trecut prin una sau mai
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Colegii “se iau” d tachinat in mod : tachinat in mod ’
olegll se lau™de suparator suparitor
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Colegii rad de mine I 164 intentionat din grupul m intentionat din grupul
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telefon/pe.. 14 lovit(3), impins(3) sau fmesaje, apellrt sau imagint
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Gradficul 1. 5. Formele de violentd suferite de elevi de-a lungul ciclurilor scolare
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Importanta relatiilor elevi-cadre didactice si elevi-elevi

Tncurajérile primite din partea cadrelor didactice aratd o tendintd descrescitoare odatd cu
inaintarea spre nivele scolare superioare: 96% dintre elevii din ciclul primar considera ca primesc
multe incurajari din partea invatatoarei/invatatorului, fata de 65% dintre elevii din ciclul gimnazial si
de abia 40,8% dintre liceeni care se simt incurajati de profesorii lor.

Elevii care se simt ascultati si incurajati de catre profesori sunt mai satisfacuti cu scoala si au
un atasament scolar mai mare comparativ cu colegii lor, care nu se simt deloc sau doar in mica
madsura ascultati si incurajati de profesori (graficul 1.6).

Doamna nvatitoare
ma incurajeaza sa invat Primesc multe incurajari de la profesorii mei
’

37% 0.3% 5,5%

"~ 29,5%
4

~N s

- sy =
CLASELE I-IV CLASELE V-Vill CLASELE IX-XII
M de obicei, da uneori M de obicei, nu Emult © putin Mdeloc Bmult * putin Mdeloc

Graficul 1. 6. Incurajarea elevilor din partea cadrelor didactice de-a lungul ciclurilor scolare

Relatii intre factorii climatului scolar

Rezultatele aratd intercorelatii puternice intre factorii climatului scolar cercetati prin
chestionar PCS. Satisfactia si atasamentul scolar sunt in relatii de interdependentd cu atitudinea
cadrului didactic, dar si cu relatiile dintre elevi, si cu violenta scolard. De exemplu, relatiile cu colegii
influenteaza satisfactia si atasamentul scolar, in sensul in care cei care se inteleg mai bine cu colegii,
cei care simt ca au o clasa unita, cei care nu au avut parte de experiente de violenta in scoal3, cei
care nu se simt exclusi si cei care nu se simt marginalizati au o satisfactie cu scoala si un atasament
mai mare fata de scoald. Pentru a pune in evidenta efectul relatiilor de excluziune dintre elevi, am
reprezentat grafic ponderea violentelor suferite de cvartilul de elevi din clasele V-VIII si de liceeni
care se simt exclusi, comparativ cu cei care nu se simt exclusi si se poate vedea ca expunerea la
violenta a celor care se simt exclusi este aproape dubl3, atat la nivel gimnazial, cat si la liceu (graficul
1.7).

13



Experienta de violenta si incluziunea in Experienta de violenta si incluziunea
grupul de elevi - nivel gimnazial in grupul de elevi - nivel liceal

neexclusi exclusi neexclusi exclusi
M cu experienta de violentd M cu experientd de violentd
m fard experienta de violentd m fara experientd de violenta

Graficul 1.7. Experientele de violentd ale elevilor care se simt exclusi, fatd de cei inclusi, nivel
gimnazial si liceal.

Concluzii si recomandari cheie

Cuantificarea aspectelor privind satisfactia scolara, atractivitatea si atasamentul fata de
scoald, implicarea elevilor in decizii privind viata scolii, practicile scolare incluzive, perceptia egalitatii
de sanse si violenta scolara prin Profilul Climatului Scolar (PCS) permite managementului scolii,
cadrelor didactice si elevilor reflectarea/raportarea la aceste date si deschide calea elaborarii de
proiecte pentru imbunatatirea relatiilor cu elevii si intre elevi, precum si pentru cresterea sigurantei
in scoala.

Datele din profilele climatului scolar fiind instrumente orientative pentru proiecte de
imbunatatire a relatiilor din scoal3, ele vor putea indrepta atentia conducerii scolilor catre aspectele
care prezinta riscuri, pe care sa le reduca cu ajutorul resurselor.

Tn cazul in care riscurile sunt in principal la nivelul relatiilor cu cadrele didactice din scoala
investigatd, recomandam elaborarea de proiecte care sa tinteasca imbunatatirea relatiilor dintre
cadrele didactice si elevi, a increderii in echitatea tratamentului elevilor in cadrul scolii si cresterea
sprijinului acordat victimelor bullyingului.

n cazul in care riscurile sunt in principal la nivelul relatiilor dintre elevi, atunci proiectele vor
tinti/urmari cresterea coeziunii dintre elevi, reducerea fenomenului bullyingului si a celorlalte forme
de violenta intre elevi, precum si initiativele elevilor pentru elaborarea de proiecte proprii.

n cazul in care riscurile sunt in principal la nivelul violentei scolare, PCS poate servi ca bazi
de evaluare pentru o serie de interventii care vizeaza reducerea, dar si prevenirea violentei, care se
pot axa pe imbunatatirea coeziunii dintre elevi si reducerea conflictelor dintre ei si cadrele didactice,
respectiv pe intdrirea sprijinului dat victimelor violentei de catre cadrele didactice si alti adulti din
scoala.

Daca riscurile sunt in primul rand in privinta activitatilor academice, atunci schimbari in
metodele de predare, centrarea pe elev, organizarea unor ore conform preferintelor elevilor, ar
putea creste motivatia pentru invatare, dar si atractivitatea scolii.

Din datele privind efectul pozitiv al relatiilor de sprijin din partea cadrelor didactice asupra
incluziunii scolare, a satisfactiei si atasamentului fata de scoald, dar si a reducerii violentei, rezulta
importanta Tncurajarii si ldudarii elevilor, a exprimarii clare a asteptarilor de la fiecare elev, a
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interesului din partea cadrelor didactice pentru viata elevilor lor din afara scolii, dar si pentru
sprijinirea elevilor victime ale bullyingului.

Dezvoltarea abilitatilor prosociale si emotionale ale elevilor, prin aplicarea de programe
consistente si coerente, care sa le dezvolte abilitatile de comunicare si de relationare, astfel incat sa
reuseasca sa empatizeze cu colegii lor mai putin populari, marginalizati in anumite contexte sau
victime ale diferitelor forme de violenta si pentru a-i abilita in gestionarea nonviolenta a propriilor
relatii si conflicte. Modalitatile recomandate pentru imbunatatirea relatiilor intre elevi sunt
activitatile in echipe axate pe colaborare, precum si incurajarea elevilor in realizarea unor proiecte
izvorate din propriile nevoi, din initiativa acestora.

Datele cercetarii privind climatul scolar in cele 15 scoli din lotul Joining Forces au aratat
importanta unui climat scolar pozitiv in promovarea sanatatii emotionale a elevilor si in mentinerea
atractivitatii scolii pentru acestia. Ca urmare, este recomandabild instituirea evaludrii climatului
scolar ca practicd sistematicd in toate tipurile de scoli, ca parte a unor politici educationale care
promoveaza practici scolare incluzive, aplicate intr-un climat scolar relational pozitiv si netolerant cu
violenta.
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